
 

 

 

 

 

 

森林再生指導員認定制度 
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森林再生指導員について 

森林再生指導員とは、 植生景観の復元のスペシャリストである非営利型一般社団法人 Silvaの提供する認定制度です。 

緑化対象地の地形・地脈を把握し、土地本来の植生を理解し、開発により失われた古来の森を再生指導する事の出来るアドバイザーを増やすことを目的としています。 

今まで緑化活動にふれたことのない方でも登録の出来る様、分かり易い講習と実地研修を基本としますので、はじめての方でも大丈夫です。 

 

近年、便利さや合理主義の下に人為的干渉により大規模に自然が失われ、地形をも変える規模の開発が行われてきました。 

けれども、私たち人間が生きていくには、健全な生態系の営みによる安全な空気や水、土壌が必要不可欠です。 

その生みの親となる「森」が姿を消すことは、自分たちの生き場を失うことに直結します。 

 

あとから来るもの達のために今、私たちが残すべきものが「森」なのです。その為、「森」の役割や機能を理解する人を少しでも増やさなければなりません。 

 

当法人では「潜在自然植生に基づく、混植・密植植樹方式」と「通気浸透水脈改善」及び「土壌動物学の応用」を主軸として、既存の土を回復させ植樹を行うマウンド作りを進めておりま

す。その過程では「そこにある生命を活かすこと」が非常に重要です。人の手による自然環境回復には限界があり、他の生態系生物の力を総動員することが最終的には回復の近道とな

ります。志しを同じくする同志が増え、森林再生指導員として各地域で緑化が促進されることを願っております。 

 

植生管理士 川下 都志子 

・植生管理士 環境省農林水産省登録 日環創管 第 16004号 ※１ 

・環境省認定 環境カウンセラー 登録番号 2015214002 

・神奈川県有地湘南国際村めぐりの森 混植・密植植樹推進グループ グループ長 

・第３回環境カウンセラー環境保全活動表彰【低炭素社会貢献賞】受賞 

・企業や福祉施設、教育機関等へ育苗・育樹・植樹を含む森づくり全般のトータルコーディネーター 

・前福祉施設連携で取り組む森づくり「進和学園いのちの森づくり」プロジェクトリーダー 

※１ 植生管理士：生態系を網羅して、植生景観の復元シナリオを導き、森林再生を指導する自然環境回復の専門家。農林水産省、環境省の人材

育成認定事業である資格。 

 

 



          

Contents 森林再生指導員講座概要 

基礎講座 はじめての方でも大丈夫！まずは知ることからはじめよう！ 

1. Silva実績紹介 

2. 日本の森の現状を知ろう 

3. 人工林と原生林の違いってなに？ 

4. 森の歴史を知ろう 

5. 土地本来の植物と外来種を比べてみよう！ 

6. 針葉樹と広葉樹の違いってなに？ 

7. 健康な森は賑やかな町内会 

8. 土地本来の森の役割ってなに？ 

9. 土の中の生物と役割を知ろう 

10. 生態系ってよく聞くけど、何のこと？ 

実践講座 1 五感を研ぎ澄まし、実際に体験してみよう！ 

11. 森の再生方法を知ろう 

200年～300年関わる森の再生を 10分の 1の時間で回復できるの？！ 

12. その時、どんな樹種をつかうの？ 

13. どんな植え方をするの？ 

14. 木を植えた後の手入れを教えて 

実践講座 2 私たちも生態系の一員、出来ることをやってみよう！ 

15. 風になって風の草刈りを体験しよう 

16. 疲弊した大地の手当の方法を知ろう 

17. 水の満、風の道を学ぼう 

18. 海の恵みも活かそう！(季節により体験) 

実践講座 3 

19. 公開イベント等でリーダー体験の実践 

※上記はあくまでも概要です。季節や現場毎にご本人のスキルに応じて対応します。 

2015.9.19 尾鷲 樹齢 700 年スダジイ 
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森林再生指導員になるには 

        森林再生指導員講座を受講・修了し、登録申請することで森林再生指導員に登録できます。 

森林再生指導員は「資格」ではなく、森林を再生しようという気持ちのある方を「登録」する制度です。 

登録に必要な要件は下記の通りです。 

⚫ 緑化活動を継続する志のある方で、森林再生指導員講座の全課程を修了し満 18歳～60代迄であること 

⚫ 非営利型一般社団法人 Silvaの会員であること（講座申込み時に入会することもできます） 

講座の詳細について 

講座概要 

環境省公認の森林再生専門家（植生管理士）の指導の下、当法人が定める現場研修（計４回）とオンライン講座（1回）を受講いただきます。 

実地研修を基本とし、説明を受けながら体験を積み重ねていただく野外実践型研修です。 

講座後は、指定された日にちに行われる植樹イベント等にて活動いただけます。 

 

受講料金 

スタンダードコース 35,000円/1名 、アップグレードコース 38,300円/1名 

※研修 3.5日+試験 0.5日+オンライン講座 1日（計 5日間） 

※20代までの学生は受講料無料の優遇制度あり 

年間金額 

初回登録料：3,000円 

年会費（個人会員）：3,000円 

※森林再生指導員は、会員であることが前提 

開催日 

       毎年春に期間限定開催。日程は年度毎に HP掲載 

開催場所 

     湘南国際村めぐりの森 〒240-0107神奈川県横須賀市湘南国際村 3-1-1 

欠席及び受講キャンセルについて 

⚫ 研修期間中、自己都合による欠席をされた場合、振替え研修等の対応はございません。 

⚫ 受講 2週間前キャンセルの場合、受講料の 50％をキャンセル料として徴収します。 

その他、会費と登録料の返金は致しません。返金時の振込みの際は、振込手数料をご負担いただきます。 

⚫ 受講 1週間前キャンセルの場合、受講料と会費・登録料全て、キャンセル料として徴収します。 


